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Hallo liebe Frauenbeauftragten und  

Mitglieder der LAG Frauenbeauftragte Schleswig-Holstein, 

 

herzlich Willkommen zum 14. Mitgliederbrief!  

Am Anfang erzählen wir euch immer etwas zu der Zahl. Ihr kennt das schon. 

Heute geben wir Informationen zur Zahl 14. 

 

Fußballfans aufgepasst: Am 14. Juni beginnt in Deutschland die 

Europameisterschaft. Am 14. Juli findet das Finale der Europameisterschaft in Berlin 

statt. Denken wir mal zehn Jahre zurück. Da wurde im Jahr 2014 in Deutschland 

groß gefeiert, weil Deutschland Fußballweltmeister geworden ist. Wir wünschen 

unserem Nationalteam viel Erfolg.  

Nun schauen wir wieder auf uns. Wir als Vorstand haben in den letzten Monaten 

auch europameisterliche Leistungen erbracht. 😉 

 

Von „A“ wie Aukrug über „E“ wie Eckernförde bis zum „K“ wie Kappeln waren wir in 

unserem geliebten Land Schleswig-Holstein unterwegs, durften euch kennenlernen. 

Zwischendurch ein Stopp beim „R“, als wir für euch noch unsere 

Mitgliederversammlung veranstalteten. Mit frischen Kräften und vereintem Geist geht 

es in die Zukunft. Nebenbei haben wir uns mit 2 Stellen in Schleswig-Holstein 

ausgetauscht. Das klingt jetzt nach „einfach so aus dem Ärmel geschüttelt“, ist es 

aber nicht! Bei uns war sehr viel los, aber lest selbst. 

Aus dem Vorstand 

Mitgliederversammlung und Wahlen 

Ende April 2024 fand unsere Mitgliederversammlung in Rendsburg statt, an der über 

50 Mitglieder und Gäste teilnahmen. Vielen Dank für eure Teilnahme!  

 

 

An die  

Frauenbeauftragten in WfbM 

In Schleswig-Holstein 

 

Per Mail 

Geschäftsstelle: 

Kehdenstraße 2-10, 24 103 Kiel  

Tel. 0431 – 66 11 835 

info@lag-frauenbeauftragte-sh.de 

Assistenz: Barbara Carstensen,  

Seline Thormählen  

 

Kiel, 10.06.2024 
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Wir Vorstandsfrauen haben berichtet, was wir im letzten Jahr gemacht haben. Das ist 

der Geschäftsbericht. Und wir haben berichtet, wofür wir das Geld vom Verein 

ausgegeben haben. Das ist der Kassenbericht. Die Kassenprüferinnen haben von 

ihrer Prüfung berichtet. Die Mitglieder haben den Vorstand entlastet. Es wurden zwei 

neue Kassenprüferinnen als Vertretung gewählt. Die Vorstandsfrauen wurden neu 

gewählt. Weiter im Amt sind Andrea Cornils und Esther Zelenka. Neu im Amt sind 

Susan-Jeannette Jokuschies und Daniela Wenk. 

Herzlichen Glückwunsch! 

Nicht wieder zur Wahl gestellt haben sich Susanne Clausen und Natalia M´Charek. 

Vielen Dank für die Zusammenarbeit! 

Außerdem gab es einen Vortrag zum Geld für Frauenbeauftragte. Und Informationen 

zu einer Befragung: Ist das Geld ausreichend? Die Befragung findet gerade statt.  

Im Mai nach der Neuwahl vom Vorstand ging es zum Notar. Die neuen 

Vorstandsfrauen Susan-Jeannette Jokuschies und Daniela Wenk sind nun offiziell 

eingetragen. Hier stellen sie sich vor. 

Susan-Jeannette Jokuschies 

Ich arbeite seit 22 Jahren im Lebenshilfewerk Pinneberg. Meine Hobbys sind Musik 

hören, Sport und stricken. Und ich tanze gerne in meiner Freizeit. Ich bin eine 

Tierliebhaberin und habe zwei Kater. Ich möchte die Frauen in der Werkstatt stärken, 

um ihnen auch in schwierigen Situationen Mut zu machen, damit sie ihre Wünsche 

umsetzen können. Im Vorstand der LAG möchte ich mich für die Gleichstellung von 

Frauen und Männer einsetzen. 

Daniela Wenk  

Ich arbeite im Brückenpfeiler Neumünster in der Weberei und webe dort 

Perlenarmbänder. Meine Hobbys sind Fahrrad fahren und etwas Kreatives gestalten. 

Ich bin gerne Frauenbeauftragte, weil ich die Frauen unterstützen möchte, die 

irgendeine Form von Gewalt erfahren haben, um sie zu motivieren, sich Hilfe in einer 

Beratungsstelle zu holen. Ich möchte die Frau nicht im Stich lassen. Ich möchte 

gerne im Vorstand arbeiten, weil ich die anderen Frauenbeauftragten Mut machen 

möchte, um auf deren Frauen zuzugehen. Und auch für bessere Unterstützung 

sorgen, so dass sie in ihrem Amt gut beraten können. 

 

Angebote für euch 

AG-WMVO 

Wir versuchen weiterhin, die über Zoom angebotene AG-WMVO bei euch zu 

etablieren. Wir sprechen über die Werkstättenmitwirkungsverordnung und 

besprechen Fallbeispiele, die sich an der WMVO orientieren. Die AG-WMVO ist jeden 

dritten Mittwoch im Monat, eine Woche zuvor wird darauf hingewiesen. Jede 

Frauenbeauftragte ist herzlich willkommen und kann sicherlich Tipps für ihre Arbeit 

im Alltag mitnehmen. 
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Offene Sprechstunde 

Nach wie vor bieten wir die offene Sprechstunde einmal im Monat per Zoom an. 

Achtung: Seit Anfang des Jahres findet sie am ersten Mittwoch des Monats statt. 

Jedes Mal ist es ein interessanter Austausch. Regelmäßig sind auch Gäste 

eingeladen. Stoßt gerne dazu, wenn ihr Zeit und Lust habt, eure Themen zu 

besprechen. Alle Fragen und Problemstellungen sind willkommen. 

 

AG-Gewaltschutz 

In dieser AG treffen wir uns regelmäßig in einer kleinen festen Gruppe. Zuletzt haben 

wir uns mit der Befragung zum Budget beschäftigt. Wir haben Fragen für den 

Fragebogen und für unsere Mitgliederversammlung zu dem Thema gesammelt. Uns 

ist es wichtig, dass die Frauenbeauftragten eine guten Ausstattung und gute 

Unterstützung haben. 

 

LAG vor Ort 

Wie im letzten Mitgliederbrief erwähnt, hatten wir zwei Einladungen. 

Nun war es so weit: Im März haben Andrea Cornils und Esther Zelenka die 

Frauenbeauftragten aus Kappeln besucht. Wir haben über die Arbeit der 

Vorstandsfrauen der LAG gesprochen. Und über die Arbeit der Frauenbeauftragten in 

der Werkstatt. Anschließend gab es eine kleine Führung durch die Arbeitsbereiche. 

Vielen Dank für die Einladung! Es war ein guter Austausch. Vernetzung ist wichtig. 

Die zweite Einladung führte uns nach Eckernförde, zu den Eckernförder Werkstätten. 

Die Eckernförder Werkstätten wollen neue Frauenbeauftragte wählen. Sie hatten den 

Vorstand eingeladen, um Werbung für das Amt zu machen. Esther Zelenka hat 

erzählt, warum Frauen.beauftragte wichtig sind. Und wie sie ihr Amt in der Werkstatt 

gestaltet. Die Frauen hatten viele Fragen. Und einige konnten sich vorstellen, sich für 

das Amt aufzustellen. Vielen Dank für die Einladung. Und viel Erfolg bei der Wahl. 

 

Ein dritter Besuch ging für Esther Zelenka in den Aukrug. Eingeladen hatten 

Frauenbeauftragte und Unterstützerinnen vom Erlenhof und vom Eiderheim in 

Flintbek. Bei einem leckeren Frühstück im Erlenhof-Café gab es einen lockeren 

Austausch. Frauenbeauftragte müssen noch viel Aufbauarbeit leisten. Dafür ist gute 

Unterstützung wichtig. Frauenbeauftragte und Unterstützerinnen können Schulungen 

besuchen. So kennen sie ihre Rechte und können sich stark machen. Wir gemeinsam 

wollen stark sein und Haltung zeigen. Zum Abschluss haben alle noch die Gärtnerei 

besucht. Vielen Dank für die Einladung. 

Zusammenfassend können wir berichten, dass die drei „LAG vor Ort“ - Besuche für 

unsere Vorstandsarbeit sehr wichtig sind, da wir Themen aus den Gesprächen mit 

der Mitgliedschaft mitnehmen können und an anderer Stelle weitergeben können. 

Die drei Werkstätten haben uns, den Vorstand der LAG, auch näher kennengelernt. 

Nutzt die Möglichkeit und ladet uns ein! Wir freuen uns auf weitere Einladungen! 
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Vernetzung und Politik in Schleswig-Holstein 

Austausch mit Herrn Willenberg von der LAG A/B/T 

Andrea Cornils und Esther Zelenka haben sich mit Herrn Willenberg auf einer 

Vorstandssitzung ausgetauscht. LAG A/B/T heißt: LandesArbeitsGemeinschaft Arbeit 

Bildung Teilhabe. Das ist die LAG der Werkstätten in Schleswig-Holstein und der 

Anderen Leistungsanbieter. Herr Willenberg ist dort geschäftsführender Vorstand. 

Darüber haben sie gesprochen: 

• Geld für die Frauenbeauftragten (Budget)  

• Freistellung der Vertrauenspersonen  

• Mehr Werbung für das Amt  

• Beteiligung an den Konzepten zum Gewaltschutz  

 

Landesbeirat 

Wir arbeiten weiterhin mit im Landesbeirat bei Michaela Pries. Im Landesbeirat sind 

alle landesweiten Verbände von Menschen mit Behinderungen in Schleswig-Holstein 

vertreten. Dort geht es um verschiedenste Rechte von Menschen mit Behinderungen. 

Wir bringen dabei immer die Perspektive der Frauen aus Werkstätten ein. 

Im Landesbeirat gibt es viele verschiedene Arbeitsgruppen und wir vertreten euch 

zum Beispiel in der AG Frauen und in der AG Eingliederungshilfe. In der AG Frauen 

geht es besonders um die Themen von Frauen mit Behinderungen. Zum Beispiel um 

die bessere Vernetzung mit Frauenberatungsstellen und die Einrichtung von Suse-

Netzwerken. In der AG Eingliederungshilfe setzen wir uns gerade für ein besseres 

Budget für die Frauenbeauftragten ein. Wir haben uns für die Befragung zum Budget 

eingesetzt und hoffen, dass alle mitmachen. Mit dem Ergebnis können wir uns besser 

für ein ausreichendes Budget einsetzen. 

Heute schon an uns gedacht? Fachtag Frauen mit Behinderungen stärken 

Am 26. April war ein Fachtag in Rendsburg. Eingeladen hatten der Beirat für 

Menschen mit Behinderungen und die Gleichstellungs.beauftragte aus dem Kreis 

Rendsburg-Eckernförde. Alle sollen mehr an Frauen denken und es soll mehr 

Netzwerke für Frauen geben, zum Beispiel das Suse-Netzwerk. Damit es mehr Schutz 

für Frauen vor Gewalt gibt. Andrea Cornils war dabei und hat an einem Thementisch 

über die Arbeit der Frauenbeauftragten informiert. Sie hat deutlich gemacht: 

Frauen.beauftragte in Werkstätten müssen sich vernetzen. Auch mit Beratungsstellen 

vor Ort. Da gibt es viele Hürden und die Suse-Netzwerke sind eine wichtige 

Unterstützung. Deshalb sollte es sie in jedem Kreis geben. 

 

Austausch mit Michaela Pries 

Michaela Pries hat die neuen Vorstandsfrauen auf einer Sitzung im Mai besucht. Die 

Frauen konnten von ihrer Arbeit berichten. Wo gibt es Erfolge? Und wo gibt es 

Probleme? Michaela Pries schätzt die Arbeit der Frauenbeauftragten. Es ist wichtig, 

die Rechte der Frauen zu stärken. Sie hat ihre Unterstützung zugesagt. 
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Vernetzung in Deutschland 

Starke.Frauen.Machen e.V. 

Der Verein Starke.Frauen.Machen ist unsere bundesweite Interessenvertretung. 

Starke.Frauen.Machen hatte im Mai zur digitalen Mitgliederversammlung geladen und 

wir als Vorstand haben teilgenommen. Es ging um Änderungen der Satzung und um 

das zukünftige Logo. 

 

 

Zum Schluss 

Falls ihr noch kein Mitglied bei uns seid: Werdet Mitglied!  

Zusammen sind wir stark und wir wollen, dass alle Frauenbeauftragten in Schleswig-

Holstein Mitglied in unserem eingetragenen Verein werden. Wenn ihr noch kein 

Mitglied seid, könnt ihr einen Mitgliedsantrag ausfüllen und uns zukommen lassen. 

Ihr findet den Antrag auf unserer Internetseite: 

www.lag-frauenbeauftragte-sh.de/Mitglied-werden.html 

Und es lohnt sich immer ein Blick auf unsere Internetseite. Dort gibt es aktuelle 

Berichte, was wir im Land machen. Klickt euch durch! 

Sommer, Sonne, Spaß! Vielleicht habt ihr in dieser Jahreszeit Urlaub und könnt euch 

erholen. Genießt den wohlverdienten Urlaub mit Sonne und viel Spaß.  

Wir wünschen euch eine gute Zeit!  

Eure Vorstandsfrauen von der LAG Frauenbeauftragte 

 

Andrea  

Cornils 

Stiftung Mensch 

Meldorf 

Esther   

Zelenka 

Brücke Starthilfe  

Kiel         

Susan-Jeannette  

Jokuschies 

Lebenshilfewerk  

Pinneberg  

Daniela 

Wenk 

Brückenpfeiler 

Neumünster 
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